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1.- Datos generales:

1.1 Fecha:

1.2 Asignatura: Bioquimica |

1.3 Periodo Académico:

1.4 Promocién y nivel académico

2.- Datos especificos:

2.1 Titulo de la Préctica:
Reacciones Inmunocromatografia

2.2 Tiempo de duracion:
2 horas

2.3 Objetivo de la practica:
Demostrar las reacciones inmunocromatografia

2.4 Resultado de aprendizaje de la asignatura que tributa a la
practica:

El estudiante, logrard reconocer las reacciones
inmunocromatografias

3.- Materiales, recursos y equipos

El estudiante de llevar los siguientes materiales:
« Libreta

« Esfero azul, rojo, l&piz, borrador.

+ Recipiente de cristal- vaso de precipitacion

+ Guantes de manejo.

* Tubo de ensayo

« Agua fria

- Tiras de prueba de inmunocromatografia (disponibles
comercialmente para pruebas como
deteccion de antigenos o anticuerpos)

« Muestra biolégica (como suero, orina o saliva)

- Reactivos especificos (dependiendo del tipo de prueba, por
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ejemplo, anticuerpos oantigenos marcados)
« Vaso para contener la muestra
« Crondmetro o reloj

El Instituto proveera.
« Laboratorio de Prdactica.

4.- Normas de seguridad:

La prdctica se realizard en el laboratorio de enfermeria del
Instituto Tecnoldgico Pichincha.

El estudiante.
« Deberdrespetar las normas generales de comportamiento
en el Laboratorio de em:ermeriq primer piso del ITUP.

+ Mantendrd una actitud ;eorrecta en todo momento

duracién de la préactica e
« Usard los protgcolos

manos y mangjo de lo
+ comunes, inf(;iqs :
« Cabello recogidoh
- URas cortas, [Mmpi
+ Cada estudiantey

totalidad acorde a
+ Alcohol gel 4
* Mantener el orden del auld®

&d s6bre el lavad

-

hombres)
riales en su




5.- Preparacion previa:

El estudiante de la carrera de Rehabilitacién Fisica debe
revisar, las presentaciones en POWER POINT y los videos que
fueron proporcionados previamente.

6.-Fundamentos teoéricos:

Objetivo:

El objetivo de esta practica es demostrar cémo funciona una
prueba inmunocromatogrdfica, un tipo de ensayo utilizado
para detectar la presencia de un antigeno o anticuerpo en
una muestra mediante una reaccidn de inmunoensayo en
una tira de prueba.

Materiales:

« Tiras de prueba de inmunocromatografia (disponibles
comercialmente para pruebas como deteccidn de
antigenos o anticuerpos)

« Muestra bioldgica (como suero, orina o saliva)

+ Reactivos especificos (dependiendo del tipo de prueba, por
ejemplo, anticuerpos o antigenos marcados)

« Vaso para contener la muestra Crondmetro o reloj

Procedimiento:

1. Preparacion de la muestra:

Si la prueba es para detectar un antigeno o anticuerpo en
una muestra liquida (como suero o saliva), aseglrate de
que la muestra esté preparada y lista para ser aplicada en
la tira de prueba. Si es necesario, diluye la muestra segun las
indicaciones del fabricante de las tiras de prueba.

2. Aplicacion de la muestra:

« Coloca la tira de inmunocromatogrdafica en un recipiente
plano.

« Usa una micropipeta o gotero para aplicar la muestra
liquida en la zona de aplicacién de la tira (generalmente
un drea claramente indicada con un circulo o una marca).
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Es importante seguir las indicaciones del fabricante para
asegurar que la muestra se aplique correctamente.

3. Inmunoreaccion en la tira de prueba:

- Después de aplicar la muestra, las moléculas (antigenos
o anticuerpos) se moverdn a lo largo de la tira debido a la
capilaridad del material.

« Si el analito (antigeno o anticuerpo) estd presente
en la muestrg, se unird a los anticuerpos o antigenos
inmovilizados en una de las dreas de la tira (generalmente
una linea de test).

« Sila muestra no contiene el analito, no se formard una linea
visible.

4. Tiempo de incubacion:

« Deja que la tira de prueba se desarrolle durante el tiempo
especificado por el fabricante (normalmente entre 5 a 15
minutos).

« Durante este tiempo, el reactivo se mueve por la tira y si hay
una reaccion positiva, se formard una linea de color en la
zona de test. También puede aparecer una linea de control
en otro lugar para indicar que la prueba se ha realizado
correctamente.

5. Lectura de los resultados:

Observa las lineas que aparecen en la tira. Las posibles
lecturas son: Resultado positivo: Aparece una linea de control
y una linea de test. Resultado negativo: Solo aparece la linea
de control (sin linea de test).

Resultado invdlido: No aparece ninguna linea de control
(indica que la prueba no funcioné correctamente).

6. Interpretacion de los resultados:

« Analiza los resultados de acuerdo con las instrucciones
proporcionadas. Si la linea de test aparece, significa que el
antigeno o anticuerpo objetivo estd presente en la muestra.
Si no aparece, el analito no estd presente en cantidades
detectables.

Conclusion: Esta prdactica demuestra cémo funciona un

ensayo inmunocromatogrdafico para detectar la presencia
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de un analito especifico en una muestra. Este tipo de pruebas
es ampliamente utilizado en diagnostico rapido, como en las
pruebas de embarazo, pruebas de COVID-19, entre otras. El
principio bdsico se basa en la unién especifica de anticuerpos
y antigenos, lo que permite una deteccidn visual en una tira de
prueba. Ejemplo de prdctica de bioquimica: Dilucion de una
emulsion lipidica.

7.- Mecanismo de evaluacion y anexos

(Describir como se va a evaluar el

desarrollo de la prdactica. Tome en

é .
ﬂ \Ve—— cuenta que el instrumento debe

‘04 e 47 permitirle verificar el cumplimiento
' del objetivo y resultados de la

Q N m e réctica (por ejemplo: rubrica, lista
y p p jemp
ﬂ 99— de cotejo)
Q Calificacion: se tomardn en

cuenta los siguientes pardmetros:
Asistencia y puntualidad
Conocimientos generales sobre la
prdctica

Actitud durante la prdactica



INFORMACION PRACTICA

TEMA:
Nombre del estudiante: _ _ _ __ __ __ Paralelo: _ _ _ _
Fecha: _ _ _ _ _ _ _ __ ______
ASPECTOS CRITERIOS DEL ESTUDIANTE

¢COmMo se sintidé en el desarrollo de la
prdctica?

¢Alcanzd los objetivos de aprendizaje
planteados?

¢La préctica le ha permitido ir de-
sarrollando seguridad al realizar el
procedimiento?

¢El docente utilizé diversas herra-
mientas pedagodgicas en el desarro-
llo del tema?

¢El grupo participd de forma organi-
zada?

¢Considera que tiene necesidades
de tutoria?

¢Las referencias bibliograficas apo-
yaron en proceso de aprendizaje?

Sugerencias




RUBRICA PARA LA EVALUACION DE LA PRACTICA

TEMA:
Nombre del estudiante:
______________________________ Paralelo:__ _ __ _
Fecha: ___Docente: _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ________ Nota: __ ____
1/ 2 PUNTO | 0 PUNTOS
CRITERIOS Realiza No readliza | Observaciones

1.- Orden, limpieza y puntualidad

2.- Conoce los pasos importantes en la
valoraciéon primaria.

3.- conocimeinto del PAS.

4.- Uso de materiales de proteccién

5.- Trabajo en equipo

6.- Como valora la escena

7.- Como realiza la llamada de emergencia

8.- Asistencia inicial del herido

9.-maniobra de RCP.

10.- Uso del DEA.

/10 PUNTOS

FIRMA DE LA/EL DOCENTE
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